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Vazeni uzivatelé, mili kolegové,

Slovo na uvod %

listopad zaklepal na nase dvefe a pfinesl s sebou typickou podzimni atmosféru. Stromy

pomalu odkladaji své pestré barevné kabaty, dny se zkracuji a priroda kolem nas se uklada

k zaslouzenému odpocinku. Listopad je mésicem ztiSeni, vzpominani a lidského tepla, které

v tomto sychravéjsim obdobi vyhledavame o to vice.

S pfichodem chladnych a sychravych dna si jesté silnéji uvédomujeme, jak moc zalezi na

nasem zdravi a celkové pohodé. Je to obdobi, kdy by mél kazdy z nds myslet na zdravy Zivotni

styl a délat pro své télo i mysl to nejlepsi. Kazdy mdme své vlastni zplsoby, jak pecovat

o imunitu a nacerpat novou energii. Ja osobné neddm v tomto ¢ase dopustit na odpocinek
a regeneraci — napriklad v sauné, ktera mi pomaha posilit obranyschopnost i vycistit hlavu.

jsme pro vas pfipravili na nadchazejici tydny.

Nad dneSnim dvodnikem jsem zrovna
usedla po jedné takové pfijemné chvili,
strdvené v sauné. Stejné dulezité jsou ale
i drobné kazdodenni kricky ke zdravi:
teplé bylinkové caje, vyvaiena strava,
dostatek  kvalitniho  spanku, kratka
prochazka na cerstvém vzduchu nebo
prosté popovidani si u salku dobré kavy.

K listopadu neodmyslitelné  patfi
vzpominka na ty, ktefi uz s ndmi nemohou
byt, ale stale Ziji v nasich srdcich. Stejné tak
nas ale cekaji i radostné okamziky —
svatovaclavskou podzimni ndladu vystrida
martinska tradice a my si spole¢né uzijeme
svatomartinské setkani a chvile plné
pohody. A treba i néjakych dobrot, které
k oslavam také patfi.

V tomto Cisle opétovné naleznete prehled
toho, co jsme spolecné prozili v minulém
mésici, i pestrou nabidku aktivit, které

Preji vam vSem pokojny listopad naplnény zdravim, teplem domova a dobrou naladou.

S Uctou a pfanim hiejivych dn(
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Co je nového u nas?

V minulych dnech byl provozni usek napomocen
pfi rekonstrukci kancelare pro pani ucetni a pani
pokladni. Slo o velky kol pro pani designérku,
kterd musela do prostoru vymyslet dostatek
uloznych mist pro spoustu dokumentace,
dostatecné velky prostor pro rozdélanou praci,
a to vSe ,napasovat" do zameckého prostredi
a vytvorit zaroven prijemné pracovni prostredi
pro kolegyné. Ddle bylo potfeba vSe vyrobit,
vymalovat, prestéhovat, smontovat a uklidit, ale
myslim, Ze se vSe podafilo na vybornou a preji
kolegynim, aby se jim ptijemné pracovalo.

V téchto dnech jsme zacali pripravovat tisk

seznamU pro provadéni kontroly majetku, tzv.
inventarizace. Spolecnymi silami provadime

fyzickou kontrolu majetku, jak v pokojich

uzivatel(, tak na chodbach, spolecenskych mistnostech, ale i na pldach, ve sklepé a podobné.
Pokud pfi kontrole vyplynou néjaké nesrovnalosti, musi se zjistovat, kde se dany kus majetku
nachdzi. Evidence majetku ma svij systém a pokud se néjaky kus nabytku prestéhuje béhem
roku na jiny pokoj, na plidu nebo tfeba odveze do servisu, je povinnost kazdého Useku o tom
udélat zaznam. Tyto zaznamy velice pomohou usnadnit tuto narocnou dIouhavou praci.

V listopadu nds ceka jesté nékolik mistnosti k malovani, mame v planu™fenovovat podlahy
v jidelndch a provést velkou opravu koupelny na Domové C. Pomulcky pro poskytovani
oSetrovatelské péce se stdle vyvijeji a my zde mame pro zajisténi lepsi péce nové koupaci
IGZko, koupaci kiesla a dalsi pomUcky. Soucasny sprchovy kout vSak neni dostate¢né prostorny
a v koupelné je i nedostatek odtokovych kandlG. Tato akce bude sice ndro¢nd na omezeni
provozu, prinese i néjaky ten neporadek a stavebni hluk, ale musime to prekonat, abychom
mohli vytvofit funkéni a péknou koupelnu. Asi nejvice se téSim na nové tapety v salonku v 1.
patfe. AZ se vse dokonci a otevrou se dvere, bude jiz vanocni ¢as, ktery si budeme moci uzit
v krdsném novém prostredi.
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PriSel podzimni ¢as a samoziejmé, Ze kazdému prejeme hodné zdravi, zaméstnanclm plno sil
do dalsi prace a také vSem preji, aby si kazdy mohl najit trochu ¢asu pro svoje zajmy
a radosti.

Hezké dny preje Radka Stybalova

Infqrmace Z osetrovatelského useku
ACkO Knizni andél

Chtéla bych vam predstavit knizniho andéla. Ke konci
minulého roku jsem prostfednictvim Veroniky zadala prani,
zdali by nékdo nemohl poslat knihy od autord, které radi
Ctete. Na prani odpovédéla pani Milana, ktera poslala
krabicku péknych knih, bonboniéru a krasné prani. Pani

Milana bydli v Praze, pracuje jako terapeutka. Ma
tfinactiletou dceru Adélku, ktera je vytvarné nadana. Studuje na matematické Skole, je pry
Sikovna po tatinkovi. A jesté néco o sobé pani Milana prozradila — ve volném case rada
zahradnic¢i a ma rada kavu a cokoladu. Kavu a ¢okoladu si radi ddvame
i my a tfeba pfri Cetbé zajimavych knizek, které nam nas knizni andél
pani Milana jiz nékolikrat poslala. Nelituje svého c¢asu a oblibené
knihy ndam hleda vantikvariatech. Patfi ji za to velké
podékovani. Cetba knih je dobry prostfedek proti smutku, s knihou se
necitime nikdy sami. Vzivdme se do pocitl postav, do jejich Zivotniho
pfibéhu a Ccastokrat nelehkého osudu. Spisovatelka Frantiska
Pechdackovd, od které nam pani Milana také posild knihy, dovedla
velmi pékné vyli¢it osudy lidi. V jedné ze svych knih popisuje

moravskou pfirodu, kterd umi byt kruta, a pfitom plna poezie, stejné
jako je zivot lidi tézky a zaroven prosviceny vzajemnymi upfimnymi a krasnymi vztahy lidi.

v o

Jednu malou ukazku z knihy od této spisovatelky posilam nasim ¢tenaram.

V otevieném okné nad ruZovym kvétem muskdtu pld¢ nemluvndtka splynul s jemnym
cinkotem sykor, jako by kdosi na stfibrné kovadlince zlaty srpecek prikoval. V té chvili srpecek

Reseni ze str. 13 — 2 — ¢emefice, krokus, narcis, riZe, astra, jifina, listopadka; 3 — 26, 34, ...; 4 — cibule, brambora, fazole, brokolice,
mrkev, kedlubna, Spendt; 5 — kopr, ret, Etna, op, kop, Eta, pot, pieta, patro, ikona, kino ... 6 - koflik, krb, ohyb, oko, odstavec, ram,
vir, brok, gag, komunita; 7 — 60; 8 — viasy, hlava, pata, noha, ruka, bok, celo, zuby; 9 — akvdrium, brambora, dim, erb, guma,
hrnecek, inkoust, jelito, kadidlo, kobliha, lusk, maska, morce, nos, pytel, sira, Spunt, talii, vidlicka, zip, zub
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se poloZil pod kruhy kolébky. Zena, kterd prve Zala v sousedni $tépnici za chalupou trdvu
a Zena, kterd tudy Sla okolo hdje na klesti, vesly do staveni. ,Prisly jsme se podivat, kdo se
narodil.” Syndcek je tu, usmdla se starenka, kterd po sousedsku prisluhuje v chalupé. Na
zddech ma v loktusi batoldtko, Jakubicka, kterému novorozeny zabral kolébku...

A jesté bych vas rada pozvala do knihovny, mame spoustu zajimavych knih, kazdy si vybere
podle svého uvazeni.

Vlasta Ruzickova

Bécko
DUSICKY a HALOOWEEN

Zacatek listopadu je v krestanské tradici
spojeny se vzpominkou na zemrelé. Cirkev
ma pro toto obdobi dva svatky: 1. listopadu
je Slavnost Vsech svatych, 2. listopadu pak
Vzpominka na vSechny zemrelé, znama jako
Dusicky.

§ Dusicky — 2. listopadu

Dusicky jsou dnem, kdy lidé mysli na své zemftelé blizké. K nejbé&znéjSim zvykim patfi:
o navstéva hrbitovd,
o zdobeni hrobd kvétinami a vénci,

« zapalovani svicek, které symbolizuji Zivot a nadéji.

Svétlo svicek ma na Dusicky hlubokou symboliku — v krestanské tradici predstavuje Zivot,
nadéji a v liturgii také vzkrisSeného Jezise Krista.

Plamen svicky tak neni jen ozdobou. Je tichym znamenim vzpominky, viry a spojeni s témi,
ktefi uz nejsou mezi nami.

Na nasem pietnim misté v parku u zdmku si mlzete zapdlit svicku a v klidu zavzpominat na
svoje blizké zemrelé.

@ Halloween - 31. fijna

Halloween se slavi v predvecer Slavnosti Vsech svatych. Plvod ma v Irsku a Skotsku a postupné
se rozsifil do dalSich zemi.

Str. 5
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Typické zvyky:
« prevlékani do kostym,

« Vvyfezavani dyni,

o koledovani déti za sladkosti.

Dyné se puvodné nedlabaly — pouZivaly se tufiny nebo fepa, které mély zahanét zIé duchy.
Pozdéji se tato tradice spojila i s predstavou dusi ¢ekajicich v ocistci.

Cécko

Podzimni obdobi dorazilo nejen do prirody, ale také do

Klara Svobodova

Podzim na C

Domova C. Lucka a Jolana znaseho domova pfipravily
krasné podzimni dekorace, které nam pomahaji zprijemnit
tento Cas. Podzim je ¢asto plny krasnych barev, ale nékdy

byva také ponékud pochmurny, proto nam zajimava
vyzdoba a utulné prostredi pokazdé dokazou zpfijemnit
podzimni dny.

Jitka PeStova
Décko Vzacna navitéva
Mate radi podzim? Park hraje vSemi barvami a podzimni
<\ RN
v’
U\
§ J} F’Q

nejlépe je ndm v teple domova. Prosté \i‘ ff‘*‘
|
|

sluni¢ko laka k prochazkam. A pak jsou
dny, kdy pfirodu prikryje mlha a dést a

\J
dusickové pocasi je tady. Jeden takovy )(& \l‘
ponury podzimni den ndm zpfijemnila YRS M :

f

L -

vzacna navstéva. Nase kolegyné Daniela
prijela  se svymi malymi fenkami
jorksirskych teriérd — Sofinkou a Dorinkou.

Sofinka je devitiletd psi dama a uz nas
nékolikrat navstivila. Dorince je teprve 5
mésicl a byla se nam predstavit poprvé. Je
to takova , malinka Certice”, jen vyskocila
ze svého pelisSku, hned ji bylo vSude plno, hracky litaly po celé mistnosti. Se vSemi se pfivitala

a predvedla, co se uz za svUj kratky Zivot naucila. A je jasné, Ze si za takové predvadéni
Str. 6




DOMOV

PRO P
Ny I U nas doma

zaslouzila odménu. O susené masicko se
rozdélila se Sofinkou, ktera vzhledem k véku
a klidnéjsi povaze, uZ jejimu temperamentu

nestaci. >
Obé Sikovné psi sleény nam prinesly spoustu =~

smichu a radosti. Uz se téSime, aZz nas zase

v

prijdou potésit. & Jifina Dittrichova
y
ECko
Laskavost — malickost, ktera dokaze
velké véci
Védéli jste, Ze i laskavost ma sv{j vlastni svétovy den? KaZdorocné si jej pfipomindme

13. listopadu. A prestoze nepatfi mezi nejznameéjsi vyznamné dny, jeho poselstvi se dotyka
kazdého z nas.

V dnesni uspéchané dobé casto zapominame, jak velkou silu mohou mit uplné obycejné véci.
Mily ismeév, vlidné slovo, podana ruka nebo chvilka, kterou vénujeme druhému ¢lovéku. Jsou
to zdanlivé malic¢kosti, které nas nic nestoji, a presto mohou nékomu zpfijemnit cely den.
Laskavost totiz nemusi znamenat velké Ciny ani mimoradna gesta. Nékdy staci zastavit se,
vyslechnout druhého, projevit pochopeni
nebo si jen spole¢né zavzpominat. Kazdy
znds si vsobé nese svlj vlastni Zivotni
pribéh, radosti, starosti i vzpominky. A
pravé obycejnd lidska blizkost dokaze
mnohdy zahfat vice nez ta nejteplejsi
prikryvka.

Laskavost md navic jednu krdsnou vlastnost
— dokaze se &ifit dal. Usmév &asto vyvola
dalS$i Usmév, milé slovo potési a drobny
dobry skutek mUZe inspirovat nékoho dalSiho. Nékdy ani netusime, jak velkou radost jsme
druhému clovéku udélali pouhou malickosti.

A tak si nejen 13. listopadu pripomenme, Ze na laskavost neni nikdy pozdé. Nezalezi na tom,
kolik nam je let, jaké mame starosti nebo jaky den pravé prozivame. Kazdy z nas ma moznost
potésit druhého milym slovem, ismévem ¢i drobnym gestem.

Protoze laskavost nestoji nic, ale jeji hodnota je nevycislitelna.
Monika Zd4arskd

Str. 7
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Informace z aktivizacniho useku

Oslava Mezinarodniho dne senioru

Od roku 1991 prvni fijnovy den slavi vsichni seniofi jako sv(j
svatek. My jsme letos oslavovali také, ale o néco pozdéji.
Vpondéli 12. fijna za nami pfijela zpévacka Lucie
TreSnakova, aby nas svym programem potésila, rozezpivala
a vérte — nevérte i roztancila! Znamé lidové pisnicky jsme si
spolecné zanotovali a poslechli si vjejim podani i stdle
oblibené hity Ivety BartoSové. Bajecnd atmosféra mnohé
z nds doslova zvedla ze zidli. Alena Tuckova

v

Ceské vanocni ozdoby z Oflendy

V prvni pllce fijna jsme navstivili malou vesnicku Oflenda u

Hlinska, kde se patym rokem vyrabéji sklenéné vanocni ozdoby znacky Koulier. Jejich vyrobu
jsme méli moinost vidét na vlastni oci. Bylo zajimavé sledovat, kolik prace, peclivosti
a Sikovnosti se za kazdou krasnou vanocni ozdobou skryva. Zac¢ina se foukanim sklenénych
trubic, vidéli jsme Uzasné kouzlo se stfibrem, malovani, zdobeni a baleni jednotlivych ozdob
raznych tvar(l. Stdle nejoblibenéjsi ozdobou jsou zvonecky, které firma vyrabi v nepreberné
barevné paleté. LetoSni novinkou jsou adventni kalendare s ru¢né foukanymi ozdobami
a retro ozdoby, které si pamatujeme z dfivéjsi doby a pripominaji nam détstvi, domov, ale
také Vanoce u babicky. V druhé ¢asti exkurze jsme si v femesiné dilnicce namalovali svoji
vlastni ozdobu. Vsichni jsme si predvanocni atmosféru uzili a budeme na ni dlouho vzpominat.

Lenka Pumerova

Prezkouseni naseho Baka

a

V patek 9. fijna nas s Bakem cekalo prvni prezkouseni
v ramci obnoveni certifikace asistencnich tymud. Nejprve
jsme absolvovali test pristupu v obchodnim centru v Plzni.
Druha cast zkousek probéhla ve Starém Plzenci, kde jsme
absolvovali test dovednosti v tréninkovém byté Pomocnych
tlapek a poté venku test poslusnosti a ovladatelnosti. Bylo
dllezité predvést, Ze jsme dobre sehrany tym, Ze i ja skvéle
zvlddadm a vedu naseho Backa. Podrobné jsme ukazali a ja
vysvétlila, co nds pejsan umi v praxi, a Ze nic z vycviku
nezapomnél. Nenechal se rozhodit jinymi pejsky, ani

Str. 8
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napriklad poloZenou nastrahou v podobé vonavého rohliku se saldmem, ani pfi odloZeni
a povelu zUstan v pekarné, kde to neuvéritelné vonélo dobrotami a ja mu zmizela na néjakou
dobu z oci. Bak zkousky zvladnul a cvicitelé nas pochvalili za dobre odvedenou praci v nasem
domoveé pro seniory. Nakonec probéhlo zaveérecné zhodnoceni zkousek. Pro kazdého z nas to
byl ndro¢ny den, ale to vyvazilo milé setkdni pIné dojmu, bezva lidi a psli profesiondl(. Takze
mUlzZeme pokracovat v praci a vy se mlZete radovat ze spolecnosti vaseho vérného pfitele
a kamarada. Dalsi prezkouseni nds Cekda za dva roky. Jesté musim podotknout, Ze i Joeyk,
kterého jsem na zkouskach méla s sebou a po celou dobu byl pfitomen u zkousek, chtél také
ukazat, Ze vse stale zmakne levou zadni.©Urcité se zase v brzké dobé prijede za vami podivat.

Lenka Pumerova
Podzimni spole¢na prochazka

Jedno pékné dopoledne jsme si vysli do naseho podzimniho parku. Kdo jste Sel s nami, urcité

barvy stromU a spadaného listi nas prijemné naladili. Doprovazel nas
Bak, a tomu se béhat v listi taky moc libilo. Abychom méli tuto chvili zaznamenanou na porad,

jste nelitoval. Nadherné

Str. 9
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celou prochazku fotil pan Nedvidek. Je to mimo jiné vasnivy fotograf a jeho fotky urcité najdou
své misto v zdmecké kronice.

Veronika Ludvic¢kova
Vystava fotoobraz( Otakara Volejnika

Skupina nasich uzivatell stravila jedno krasné stfedecni odpoledne v pfijemné spolecnosti s
dobrou naladou a trochou uméni k tomu. Jesté, neZ jsme se s uZivateli naseho domova vydali
za kulturou, vedli nase kroky tam, kde to voni Cerstvou kavou a sladkostmi. Poté, co jsme se
vSichni obcerstvili v cukrarné u salku oblibeného ndpoje a vyborného zdkusku, zamifili jsme
do galerie v dvojdomku v Hefmanové Méstci. Zde se poradala vystava fotoobraz( Otakara
Volejnika s ndzvem ,,Krajiny, co zlstanou v tobé."

Snimky zachycovaly znama zakouti Hefmanova Méstce, zdmeckého parku a jeho malebného
okoli. Pozorovat zndma mista oCima talentovaného fotografa byl nadherny zazitek. Obrazy
dokazaly pfipomenout krasu prirody, kterou jsme obklopeni. Do naSeho domova se uzivatelé
pak vraceli s Usmévem a obohaceni o krasné zazitky. Jana Voriskova

Podzim, ktery voni po dynich

KaZzdé rocni obdobi ma své kouzlo. Dyrniovy svét se stal
v poslednich letech soucasti naseho podzimu. Hned za
branou s napisem DYNOVY SVET vés privitd to, co déla
tohle misto tak vyjimecné. Obrovské pyramidy
postavené ze stovek, misty i z vice nez tisice dyni.
Oranzové, bilé, zelené, pruhované na drevénych
policich vyskladané desitky odrad dyni, tykvi, které si
mUzZete nejenom prohlédnout, ale i zakoupit. Nechybi
ani fotogenické zakouti, které si navstévnici zamilovali.
Soucasti statku jsou zvirata, ktera na statek patfi.
MuzZeme si pohladit kozy, poniky, kravy, selatka a dalsi.
Nadvori statku provoni grilovana klobasa, kava,
dynova polévka, dynové palacinky a spoustu dalSich

dobrot, které si mizZete zakoupit v obcerstveni
a vychutnat si je v krasném prostredi statku. Vérim, Zze kazdy z nas si odnasi pozitivni zazitek z
podzimniho odpoledne v DYNOVEM SVETE U PIPKU V NOVE VSI U LESTINY.

Katerina Hyxova
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... a Na CO se muzete tésit?

Pondéli 2.11. - Vzpominkova bohosluzba od 13 hodin v zamecké kapli
Stfeda 4.11. - Turnaj v Cornhole v Prelouci, odjizdime v 9 hodin
Ctvrtek 5.11. - Schlize uzivatelt na zamku od 9,30 hodin v jidelné
Utery 10.11. a 24.11. - Na3e kavarna v rytifském sale od 13,30 hodin
Streda 11.11. a 25.11. - Solna jeskyné v Tremosnici odjezd ve 12,30 hodin
Ctvrtek 19.11. - Nakupni vylet do Alberta, odjizdime v 9 hodin

Ctvrtek 26.11 - Rozsviceni vanoéniho stromku s détmi z MS

Patek 27.11. - Rozsviceni vanoc¢niho stromu na vile od 13,30 hodin

Kazdé utery bohosluzba od 13,00 hodin v zamecké kapli

Informace ze socialniho useku

Mili uzivatelé, kolegyné a kolegové,

rada bych se s vami touto cestou oficidlné na néjaky ¢as rozloucila. Ceka
mé dalSi krasna zivotni zména a odchazim na materskou dovolenou.
Spolu s manzelem a nasi 6tiletou dcerou se téSim na pfichod dalSiho |
¢lena do nasi rodiny.

Kdyz se ohlédnu za ¢asem stravenym v nasem domové, uvédomuiji si,

kolik hezkych okamzik(i jsem zde prozila. Méla jsem moZnost poznat
spoustu uzasnych lidi, vyslechnout si jejich Zivotni pribéhy, sdilet radosti i starosti a byt
soucasti jejich kazdodenniho Zivota. Pravé diky vam vSem pro mé tato prace méla skutecny
smysl.

Dékuji vSem uZivatelim za d(ivéru, laskavost a mnoho milych rozhovor(. Stejné tak dékuiji
svym kolegynim za podporu, spolupraci, pratelstvi a mnohdy i pfijemnou atmosféru, kterou
jsme spolecné vytvarely.

Odchazim s pocitem vdécnosti a s mnoha krasnymi vzpominkami. Preji vam vsem hlavné
pevné zdravi, pohodu a spoustu davod( k usmévu. Vérim, Ze na sebe budeme vzpominat v
dobrém a Ze se nasSe cesty za néjaky ¢as znovu setkaji a navazeme tam, kde jsme skoncili.

S podékovanim a pranim vseho dobrého Martina Svobodova €@
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Mili seniofri,
rada bych se Vam predstavila. Jmenuji se Barbora BakeSova, od fijna 2026 jsem nastoupila na

pozici socidlniho pracovnika. S mnohymi z vas se budu pravidelné
vidat.

Néktefi z vas si mé mozna pamatuji. Pracovala jsem v tomto domové
v letech 2020 aZ 2023 jako zaskok za kolegyni na materské dovolené,
po ndvratu socialni pracovnice jsem odesla pracovat do jiného
domova pro seniory. Poté mé cekaly milé rodinné povinnosti,
protozZe se mi narodila dcera. Rady spolu travime ¢as venku, chodime
na hristé nebo se divat na zviratka, ktera ma moc rada. Je to velky
Zivel & . Po 3 letech se mi otevrela cesta zpatky k vam, za coz jsem

velmirada & .
Preji vam zdravi a dobrou naladu.

Barbora BakesSova

Mili seniofri,

rada bych se vam predstavila. Do domova jsem nastoupila v fijnu jako socidlni pracovnice.

Budu zastupovat kolegyni pani Svobodovou po dobu jeji
rodi¢ovské dovolené.

Pochazim 1z nedaleké Sece, ale v soucasné dobé 7Ziji v
Herfmanové Meéstci. Prace socialni pracovnice pro mé neni
novinkou — své dosavadni zkuSenosti jsem ziskala v Domovech
pro seniory v Pardubicich a v Chrudimi.

Ve volném case nejradéji travim chvile se svymi détmi, které
jsou pro meé velkou radosti, a se svou rodinou. Radi se projdeme
v mistnim parku, ktery je vam blizky a dobre ho znate.

Vérim, Ze se spolu brzy pozname a Zze se nam bude pfijemné
spolupracovat. Budeme se vidat ¢astéji, predevsim s vami, ktefi
Zijete na Domovech C a E. Budu se snazit vam naslouchat
a pomahat, s ¢im budete potfebovat. TéSim se na spolecna setkani a milé rozhovory s vami.

Preji vam zdravi a krasné dny. Eva Kebrtova
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U nas doma

Pro chytré hlavy

. Vzpomernte si nejméné na pét rceni a prislovi, ve kterych se objevuje

Zvitre (napf. Vrana k vrané sedad)
Jidlo (napf. Odfrikaného chleba nejvétsi talir)

Soucast odévu (napt. Blizsi kosSile nez-li kabat)

. Uvedené rostliny serad'te nejprve podle doby kveteni od nejjarnéjsi po

nejpodzimné;jsi.

Astra, cemefice, jifina, krokus, listopadka, narcis, rtize

. Matematicky kviz

Uhodnete, ktera Cislice nasleduje?

148 13 19 ..?

. Presmycky

Rozlustéte nazvy zeleniny. Pismenka ve slovech jsou prehazena.

IBUECL = e
AMRABBRO = e
AEZFOL s
ROKOCEBLI cvrrrnnnnnnrensnaencsnns
VRKME = e
ALUBKEDN = e

TPESNA eereeeeseeseeseenesseeseeas
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5. Vytvareni slov z pismen.
Z pismen, ktera jsou obsazena ve slové KO PR E T | N A se pokuste vytvofit co nejvice
dalSich slov.

6. Odeberte pismenko tak, aby vzniklo smyslupiné slovo
Knoflik s
L | «
Pohyb e
(0 113 T 2N
Podstavec = = e
Tram s s
Vira s ssas s
Brouk e
GANE s s sesees

(oY 0 1T T 11 «- T

7. Podtrhejte v textu vSechna o

Je tu néco znepokojivého v dnesni spoleCnosti. Krize stiha krizi, svét velkych penéz
se otrasa. A dva svérazni manzelé s Uzasem zjistuji, Ze pod povrchem je vSsechno
jinak, nez se na prvni pohled zda... Zjistuji toho o prohnilosti systému dokonce vic,
nez by bylo milé jim samotnym, i ,tém druhym® Kdo ale ,ti druzi vlastné jsou
a pro¢ maji zdjem na likvidaci manzel(? A da se zabranit bliZici se apokalypse?
Suchy situaéni humor, gradujici napéti, necCekané psychologické prozreni
i nanejvys aktualni varovani pro spolecnost v pfibéhu od zndmych autord nékolika
bestsellerd. Tady se politicka korektnost nenosi! Zdaji-li se vdm nékteré z postav
Ci udalosti povédomé, vézte, ze podobnost patrné neni Cisté nahodna. Kazda
z postav i uddlosti ma v redlném svété svij realny vzor, ktery si autoti vypUjcili a
vice ¢i méné literarné pozmeénili. Anebo obcas ani nepozmeénili. A zdaji-li se vam
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varovani a poselstvi knihy Silena, vézte, ze z pohledu celé historie jsou vlastné

docela umirnéna...

8. Skryvacky

Pozorné si prectéte nasledujici véty. Jsou v nich ukryty nazvy c¢asti lidského
téla.

a) Sousedova dcera Pavla sypala odpadky do popelnice.
b) Cestujici zdvihla vak a vystoupila z vilaku.
c) K odklizeni snéhu je zapotrebi lopata.

d) Byla pro néj jen jednou z mnoha.

e) Koupil si v bazaru kalhoty a kabat.

f) Jelibo kavu?

g) Sténé zavréelo a zakouslo se do néj.

h) Z tohoto podrazu bychom se méli poucit.

9. Seradte podle abecedy nasledujici slova

Inkoust, talit, hrnecek, akvarium, Spunt, vidlicka, brambora, kadidlo, zip,

jelito, kobliha, pytel, dim, maska, sira, nos, morce, lusk, guma, zub, erb

Redeni naleznete na str. 4
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