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Slovo na uvod

Mili étenafi,

duben je pro mé vidy mésicem nového nadechnuti. Pfiroda se probouzi, dny se prodluzuji
a ¢lovék ma pocit, Ze vSechno jde o néco lehceji. Kdyz jsem si ale tentokrat sedla k psani
uvodniku, neslo mi nezacit jinak nez malym ohlédnutim za mésicem breznem.

Kdyz jsem si prochdazela nase facebookové stranky, znovu jsem si uvédomila, kolik krasnych
okamzik( jsme spolecné prozili. JeSté na konci Unora jsme oslavili 101. narozeniny nasi milé
seniorky, pani Pleskotové — chvili plnou dojeti, Ucty a radosti, ktera v nas rezonovala jesté
dlouho poté. A brezen byl neméné bohaty. Pfipomnéli jsme si Mezinarodni den Zen, ktery
u nas tradi¢né patfi k tém nejoblibenéjsim udalostem roku. Nezapomnéli jsme ani na Den
socialni prace. A pak tu byla udalost, kterd se vdomoveé nestava kazdy den — svatba dvou
naSich uzivatell. Bylo krasné byt svédky jejich radosti a odvahy zacit novou Zivotni kapitolu.
Stejné tak mé tési vSechna spolecna setkani nasich seniord s détmi ze skolek a skol. Tyto
mezigeneracni chvile maiji zvlastni kouzlo — ptindseji smich, energii a vzajemné obohaceni,
které se nedd ni¢im nahradit. O Velikono¢nim jarmarku jsme si nejen nakoupili krasné
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dekorace dom( nebo darecky, ale hlavné jsme se utvrdili, Ze naSi seniofi
a aktivizacni pracovnice maji neuvéfitelny talent, trpélivost a cit pro krasu. Bylo opravdu na
co koukat.

Kdyz se téchto aktivit mohu alespon na chvili ucastnit, uvédomuiji si, jak velké mam stésti.
Pracovat na misté, kde se kazdy den odehravaji malé i velké radosti, je dar.

Duben pfed nami otevira nové moznosti a ja verim, Ze bude stejné pestry a naplnény jako
mésice predchozi. At vam prinese svétlo, klid a mnoho prijemnych setkani.

S Uctou a pranim barevnych a radostnych Velikonoc.

Klara Husdkova, reditelka

Informace z domova

Letos se nam slunicko zatim stale schovava a moc nas neohralo, a tak vSichni sledujeme

predpoveédi pocasi, zda uz konecné bude tepleji. Nyni to vypada, Zze na Velikonoce by se uz
konecné mélo oteplit. | pfes rozmary pocasi se snazime zpestfit jarni dny prochdzkami v parku
a obdivovanim jarnich kvétin. Zatimco nasi zaméstnanci se vénuiji jarnim pracim v zahradach
a parku. Nové je zbudovdana terasa v oaze, kterou jesté trochu zabydlime. Bude pfipravena na
vase vyzkouseni. Letos také planujeme vraceni zahradniho stanu na nadvofi a zakoupili jsme
dalsSi zahradni stoly a Zidle pro prijemné posezeni venku.

Také bych vas chtéla informovat o dalSich pfipravovanych akcich. Opét planujeme vyménu
nékterych starSich oSetfovatelskych pomdcek, jako je sprchovaci kifeslo nebo polohovaci
vana. Jedna se o vétsi zakazky, které vyzaduji fadnou pripravu a schvaleni zfizovatele, ale
véfime, Ze se vSe podafri. Jesté vice ¢asu a priprav vyzaduji plany na nové rozvody vody,
vymeénu kotll, stavebni Upravy ¢i vyménu textilnich tapet. To jsou vSechno odborné ¢innosti,
které vyzaduji vyjadreni odbornik(i, rdzné studie a vypocty. Proto vidy musime pocitat
i s nékolikaletym predstihem, abychom se do podobnych praci mohli pustit.

UZivatelé ve vile jisté potésila instalace filtru, ze kterého si mohou nacerpat vodu v jidelné.
Stejny filtr je i v automatu na napoje. Filtr je Spickovy nano uhlikovy typ pro domaci filtraci
pitné vody, ktery odstranuje Skodliviny a zachovava prospésné mineraly. Presto, Ze tyto filtry
mame, jak na vile, tak i na zamku, musim Fici, Ze v poslednich letech se kvalita vody, kterou
Cerpame z verejné vodovodni sité v Hefrmanové Méstci velmi zlepSila. Zménil se totiz zdroj
vody — do nadeho Fadu je pfivadéna voda z Upravny vody v Markovicich, tedy podzemni voda
z vrtl v Markovicich a KleSicich. Voda z téchto zdroji se micha ve vodojemu Konopac. Voda
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je sice tvrda, ale uz nema hodnoty velmi tvrdé vody nebo dokonce mimoradné tvrdé

vody. My mliZzeme posoudit zlepSeni nejen pfi piti vody, ale zejména v kotelné nebo u mycek
nadobi. V minulosti ndm vdpenaté usazeniny pUsobily velké problémy s technologiemi,
a nechci to zakfiknout, ale uz to vypada lépe.

Preji vam hezké jarni dny a veselé Velikonoce Radka Stybalova

Informace z oSetrovatelského useku

vV

O ¢em si asi vypravé;ji ... Aé kO

Duben je mésic probuzeného jara, travniky jsou posety Zlutymi kvéty pampelisek, zacina
rozkvétat lucni kviti i IéCivé byliny. Parky, lesy i zahrady naplno ozily ptacim trylkovanim, vraceji
se k ndm posledni tazné druhy ptak(, mezi néz patfi vlastovky, kukacky, slavici i rorysi. P¥i
prochazkach prirodou mlzete zahlédnout ptacka s plnym zobakem suché travy, peticek, nebo
jiného prirodniho materialu potfebného ke stavbé hnizda. Koncem dubna jiz samicky sedi na
vejcich, nebo spolecné se sameckem
krmi sva prvni mladata. Vnimavy
pozorovatel si vSimne rlznych zvuka,
které pouzivaji k predavani zprav
a sdéleni. Komunikuji i pomoci gest,
napriklad krouzeni kolem hnizda,
mavani kridly, klapani zobakem.
Nejhezéi melodické zpivani se ozyva
z ptacCich hrdélek, kdyz si hledaji
partnera. Uméji se navzajem

upozornit o zdroji potravy. Kdyz maji
v zimé nedostatek potravy a nesu jim
seminka a ofechy do krmitka, castokrat jsem si vSimla, jak popolétnou na vétvich a ozvou se
svymi ptacimi hlasky jako by chtéli fict — dékujeme za snidani, nebo — to je dost, Ze uz néco
neses... Ptaci hlasy nebo stébetdni mize znamenat oznacovéani svého Uzemi — tady je uz
obsazeno. Védci tvrdi, Ze ptaci zpév je zajimava obdoba lidské feci. Ptaci jsou velmi vynalézavi
a zvidavi. Dovedou spoijit i vice poznatkl do jedné véty. Napriklad — zde se nachazi potrava,
ale po cesté pozor na nebezpedi. Ptaci si navzdjem rozumi, i kdyzZ jde o odlisné druhy. Dikazem
toho je Sifeni poplasnych signall mezi riznymi hejny. OdliSné zvuky pouZzivaji, aby oznamili
nebezpeci na Urovni zemé, nebo nebezpedi ¢ihajici ve vzduchu. Nékteré mensi druhy ptak si
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stavi sva hnizda v blizkosti vétsich agresivnéjSich druht a vyuZivaji je jako ochrance

proti predatordm. Vytvareji smiSend hejna, spole¢né hledaji potravu, brani si svoje Uzemi,
komunikuji spolu. Témér krotkého ptacka - vrabce vSichni zname. Stavi si sva hnizda v blizkosti
lidskych sidel na venkové i ve mésté ve Skvirach budov, za okapy nebo na stromech. Vrabci
jsou vérni svému mistu, zGstavaji s ndmi po cely rok, nikam neodl|étaji. Zajimavé jsou vrabci
snémy. K veceru se slétnou na néktery strom a na ném dokaZou doslova pro¢imcarovat celou
noc. Bylo by zajimavé dozvédét se, o ¢em si celou noc povidaji. V fecké mytologii vrabec
znamend oddanost a lasku, svym partnerdm jsou pry po cely Zivot vérni.

Vlasta Ruzickova

April! Pro¢€ si 1. dubna radi délame legraci? BECkO

Prvni dubnovy den patfi tradici, kterou miluji déti i dospéli — aprilovym Zertm. Smich, malé
mystifikace i promyslené medialni ,kachny” maji jedno spolecné: pfipominaji nam, ze humor
je korenim Zivota. Odkud se ale tahle tradice vzala a pro€ nas bavi nechat se nachytat?

Odkud se vzal april? Plivod neni zcela jasny, ale ¢asto se zminuje souvislost s reformou
kalendare v 16. stoleti. Kdyz ve Francii za vlady Karel IX. doSlo k pfesunu oslav Nového roku
na 1. leden, néktefi lidé dal slavili 1. leden na pfelomu bfezna a dubna a stali se tak teréem
posméchu. Francouzi dodnes oznacuji aprilovou obét jako , poisson d’avril“ (dubnova ryba).
Tradice se postupné rozsifila do celé Evropy i zamofi. V anglicky mluvicich zemich se mluvi o
»April Fools” Day” a pravidlo zni jasné: Zerty by mély skoncit po poledni.

Kdyz si vystreli i média. April si zamilovala i média a velké znacky. Jednim z nejslavnéjsich
ert(l byla reporta? britské stanice BBC z roku 1957 o ,$pagetovniku” ve Svycarsku. Televizni
divaci tehdy volali do redakce s dotazy, jak si mohou vypéstovat vlastni drodu téstovin.

Pro¢ nas bavi nékoho nachytat — a byt nachytani?
Psychologové tvrdi, Zze aprilové Zerty funguji, protoze
narusuji nase ocekavani. Mozek na chvili ,ztrati pQdu
pod nohama“” a kdyz zjistime, Ze nejde o hrozbu, ale o
legraci, dostavi se uleva a smich.

Dllezité je ale jedno pravidlo: dobry april nikomu
neubliZzi. Humor ma spojovat, ne zrafiovat. Vyhnéte se
Zertim, které by mohly nékoho zesmésnit, vystrasit
nebo ohrozit.

Marcela Dolezalova
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Mili klienti, vaZené rodiny a
kolegové, dovolte mi, abych
vdm jménem Domova B
poprala krasné a poZehnané
elikonoce.

] Ut’ vam jarni dny pfinesou
z hodné zdravi, pohody a
usmévdu. Preji vam také co
nejvice chvil, které vas
zahreji u srdce.

S uctou a pranim vseho
dobrého

Romana Bumbalkova

Velikonocni , kuriozity“ CECkO

Nejstarsi kraslice - nejstarsi nalezené zdobené vejce pochazi pfiblizné z doby pred 60-ti tisici
lety. Bylo objevené v Africe a vyrobené bylo z pstrosiho vejce.

Nejvétsi Cokoladové vejce - jedno z nejvétsich ¢okoladovych velikono€nich vajec na svété bylo
vyrobeno v roce 2011 v Italii. Méfilo vice nez 10 metrU a vaZilo pres 7 tun.

Nejvétsi kraslice — jedna z nejvétsich kraslic v CR méFila pFiblizné 6 metrd. Obfi vejce bylo
vytvoreno jako velikonoc¢ni dekorace na verejné slavnosti.

Nejdel$i pomlazka v CR — méfila 101 cm a byla spletena z osmi vrbovych prut(l a upletli ji
pomldzkari v obci Biskupice u Jevicka v roce 2017.

Nejkratsi pomlazka — méfila jen 4,5 mm. Béznd pomldzka ma vétsinou 80-120 cm.
Nejvétsi velikonoéni beranek v CR vazil 315 kg.
POCASI

Za jedny z nejteplejSich Velikonoc jsou povazovany ty z roku 2000, kdy v Praze v Klementinu
byla 22.4. namérena teplota 27,5 stupné. Nejchladnéjsi Velikonoce byly v letech 1970
a 1977, maximalni namérenad teplota byla 0 az -6 stupnd.
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Pfeji vdm vsem bohatou pomlazku at jsme hlavné my Zeny dle tradice svézi, zdravé
a krasné.

Krasné slune¢né dny vdm preje Monika Smidova

Svatba na Zamku DeCkO

KdyZ pani Viera nastoupila koncem roku 2024 do Domova na Vilu, neméla uz od Zivota Zzadna
ocekavani. Méla predstavu, Ze zde ,néjak doZije”. Za padr mésica se vSak objevil ON. Na
oddéleni priSel pan Petr. Od prvni chvile si rozuméli, méli si co Fict, travili spolu stale vice ¢asu,
az pratelstvi prerostlo v lasku. A protoze uz védi, jak je laska a spolecné Stésti v Zivoté
dllezité, svij vztah se rozhodli zménit v manzelstvi. Tak se na narozeniny pani Viery dne
20.3.2026 vzali. Svatba probéhla vnadherném prostfedi Rytifského salu. Tento
nezapomenutelny den je pfipominkou, Ze i kdyz vam Zivot pfinese ty nejhorsi chvile, a uz si
myslite, Ze vas nic hezkého neceka, mlzZete jesté poznat lasku.

An

Pfejeme novomanzelim hodné stésti do spole¢ného Zivota. &

Jifina Dittrichova

My, Viera a Petr, bychom z celého srdce chtéli podékovat vSem, ktefi stali po nasem boku a
pomohli ndm prozit jeden z nejkrasnéjsich dnd naseho Zivota ©) €.
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Dékujeme projektu JeZiSkova vnoucata za splnéni naseho snu, pani floristce Michaele
Cizové a fotografce Patricii Zuskové za jejich laskavost a péci, stejné jako Ceskému rozhlasu za
podporu a ucast.

Velké podékovani patfi také pani reditelce Klare Husakové, hostlim i oddavajicimu panu
starostovi, naim svédkynim Lence Malé a Radce Stastné i vem zaméstnanctim domova, ktefi
do pfiprav vlozili své srdce.

Diky vam vSem pro nds tento den zlstane navidy symbolem lasky, radosti a lidské dobroty.

Podékovani napsala Radka Stastna
[ y 4 ’ ’ v I d , v
Knihy, které nas provazely détstvim EC ko

Kazdy rok si 2. dubna pripominame Mezinarodni den détské knihy idealni prilezitost vratit se
ve vzpominkach k pribéhim, které nds provazely détstvim.

Tento den pfipadd na narozeni danského pohadkare Hanse Christiana Andersena, jehoz
pohadky, jako Mald morska vila, Snéhova kralovna nebo Cisafovy nové Saty, patfi dodnes
k nejznaméjsim na svété.

Détské knihy maji v Zivoté Clovéka své nezastupitelné misto. Provazeji nas od raného véku a
casto se k nim vracime i po letech — nékdy ve vzpominkach, jindy pri spolecném cteni.

Mezi oblibené knihy patrily napriklad:
e Broucci
e Détiz Bullerbynu
e Pipi Dlouhda puncocha
e Povidani o pejskovi a kocicce
e Mikes
e Honzikova cesta
e Babicka

Tyto knihy pfinasely nejen poutavé
pribéhy, ale také hodnoty jako laskavost, pratelstvi a vztah k domovu.
Mezindrodni den détské knihy tak kazdorocné pripomina vyznam cCetby a sdileni pfibéhl mezi
lidmi.
Jaka kniha patrila mezi vase oblibené?
Monika Zd3arska
Redeni ze str. 14, 15 — Nazvy zvitat — kos, op, jelen, prase, los, sob, kapr; presmycky — majoranka, h¥ebicek, paprika, skofice
Hadanky — 1) Cerven, Cervenec, 2) zafi, 3) leden 4) srpen, 5) brezen, 6) listopad, 7) duben, 8) kvéten, 9) prosinec, 10) fijen, 11) Unor
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Informace z aktivizacniho useku

Kavarnicka o canisterapii

Posledni  jarni kavarnicka patfila
nasemu oslavenci Bakovi. 13. bfezna
oslavil své tfeti narozeniny a zaroven
v breznu uplynul rok, co si jeho milou
spole¢nost uzivdme v nasem domové
pro seniory. Bak je jiz tfeti pejsek,
kterého mame vycviceného organizaci
Pomocné tlapky o.p.s.

V kavdrnicce jste se dozvédéli, co vse
predchazelo, nez k nam do domova Bak
prisel. Shlédli jste nékolik videi a fotek,
kdy byl maly prcek, jak prozZival détstvi
v predvychové, co vSechno zazil a musel
ve vycviku absolvovat. Také jsem vam
povypravéla, jak si vede sJoeykem
doma, co ma rad a jak trdvime volny cas

s pejsky. Zaroven jsem se snazila odpovédét na otazky, které mi Casto pokladate. Jsem moc
rada, Ze jste si Baka velice rychle oblibili a jeho pritomnost vam zprijemnuje kazdodenni Zivot
v domové. Bak je skvély partak, vérny kamarad, oddany spolecnik, pomocnik a terapeut. Umi
trpélivé vedle vas sedét nebo lezet v [0Zku, vyslechnout vase starosti i radosti a zaroven se rad
necha pohladit a podrbat v kozisku. Poda vam spadlé predméty do ruky, na klin nebo je
pfinese, a hlavné umi polohovat v [Gzku, prohrat ztuhlé koncetiny a uvolnit je. MUZete si s nim
uzit skvélou relaxaci.

Canisterapie je jedinecna metoda, ktera vyuziva pozitivni vliv psa na psychické a fyzické zdravi
Clovéka. Uz jen pritomnost pejska dokaze zlepsit naladu, podpofrit komunikaci, rozhybat télo
i mysl a ¢asto vykouzlit usmév tam, kde dlouho chybél. DllezZité je jediné, aby pes miloval lidi,
byl trpélivy a v pravou chvili vdm dokdazal byt nablizku. Nékdy opravdu staci jen byt. Velmi
Casto s vami a pejskem zazivdm neskutec¢né emocné silné a krdsné okamziky. Moc vdm za né
dékuiji.

Lenka Pumerova, Bak a Joeyk

Dalsi kavarnicky pro vas bude chystat aktivizacni Usek opét na podzim. Mate se na co tésit!
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Malesicky mozek

V breznu probéhla v praiském domové pro seniory
v Malesicich tradi¢ni soutéZ mezi domovy v trénovani
pameéti ,,MaleSicky mozek". Letos to byl jiz XVI. rocnik.
UzZivatelé zde fesili fadu ukolll zamérenych na pozornost,
kratkodobou i dlouhodobou pamét,  verbalni
a logické dovednosti.

Na této soutézi reprezentovala velmi Uspésné nas domov
pani Vojtéska Budinska, ktera ziskala nadherné 3.misto.
Timto pani Budinské moc gratulujeme a dékujeme za
vzornou reprezentaci naseho domova.

Jana Voriskova

Vynaseni Morany se Skolkou

V poloviné bfezna jsme se
dopoledne pripojili
k détem z materské skoly.
V  prlvodu za zvuku
rehtacek jsme sli spolecné
k potoku v zameckém
parku. Déti nesly ze slamy
vytvorenou figurinu
Morany v Satku,

ozdobenou véncem z

vyfouklych vajec podle
lidovych zvyklosti. VétSinou se vynaseni konalo na venkové a tento zvyk se tam stale udrzuje
na patou postni, takzvanou Smrtnou nedéli, kterou nasleduje nedéle Kvétna a velikonoCni
tyden. Vhozenim tzv. Smrtky do vody ma odplout zima a nemoci. A vratit se ma opét jaro
a s nim se ma obnovit veskery Zivot v prirodé. Spolecné s détmi jsme si uZili hezké dopoledne
a privitali slunecné jarni dny v kvetoucim a zelenajicim se parku.
Alena Tuckova

Velikonocni jarmark na zamku

Jarmark se konal ve ¢tvrtek 19.bfezna 2026 v Rytifském sale. Zdjem ze strany zaméstnanc(
i uzivatell byl velky, coz nds moc potésilo. Vyrobku s jarni a velikonoéni tématikou bylo
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dostatek, a tak jste vyuzZili moZznost dokoupit si i v dalSich nékolika dnech. Celkovy
prijem z prodeje Cini ¢astku 10 700,- K¢ a bude vyuzit na charitativni ucely.

Dékujeme vSem pracujicim z dilen a prejeme hodné chuti do dalSiho tvoreni.

Hana Zitova, Veronika Ludvickova

Pochod pro mozek

Pochod pro mozek 2026 byl jiz jubilejnim 10. ro¢nikem. Cilem pochodu je pfipomenout vSem
nezbytnost pohybu pro spravné fungovani mozku a dobrou kondici v kazdém véku. Pochod
s matefskou Skolou se nesl v duchu dobré nalady. Tfi tfidy déti udélaly nasim seniorlm
bajecnou spolecnost a usmévy se nesetfilo. Prosli jsme ¢ast zameckého parku a na cestu nam
svitilo sluni¢ko. Nad celorepublikovou akci 10. ro¢niku Pochodu pro mozek prevzala zastitu
Eva Pavlova, manzelka prezidenta republiky. Nad hlavnim prazskym pochodem v parku
Stromovka pak prevzala zastitu Ing. Alexandra UdZenija, ndmeéstkyné primatora hl. m. Prahy.

VSechny pochody se zaznamenaly do mapy pochod( a fotky najdete na webu Pravé ted'
0.p.s., kdy od roku 2016 se zapojuje do Narodniho tydne trénovani paméti pravé touto akci.
Tésime se na dalsi roCnik. Veronika Ludvickova

Nase andulky

Jiz nékolik let v naSem domove mate moznost vidat na chodbé v prvnim patre klec s papousky.
Modrobily samecek Vilik, kterého jsme méli vdomové 7 let byl dlouhodobé nemocny, a tak
jsme o néj, bohuzel, prisli. Nyni mame par andulek vinkovanych, nového Zlutomodrého
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samecka jménem Bertik, kterému budou v |été dva roky a zelenoZlutou
samicku Oli, kterou mame v domové od cervence 2022.

Tak aZ pujdete okolo nich, zkuste se zastavit a zapiskat na né ¢i si s nimi
popovidat anebo je jenom pozorovat a pozdravit. Hned budete mit lepsi
naladu®©.

Lenka Pumerova

Hadej, kdo jsem?

Nejprve vam prozradim, kdo je kdo na fotografiich z minulého
brfeznového Cisla naseho casopisu:

1) Monika Smidova, zdravotni sestra z Domova C
2) Lenka Mal3, socidlni pracovnice
3) Irena Srsnova, zdravotni sestra z Domova E

Pfedstavuji vam dalsi tfi ddmy a mate moznost se s nimi potkat po celém zamku, ale i na
vile...

Fotografie €. 1
- v domove pracuji 14 let a zacinala jsem na Domoveé E
- mam dvé dcery a jednoho vnuka
- rada lyZuji, jsem velmi komunikativni a nezkazim zadnou srandu®©
- pred rokem jsem zménila plsobisté na Domov?
Fotografie €. 2

- v domoveé pracuji 8 let a jsem stale na stejné
pracovni pozici

- pred tfemi lety jsem se vdala, zménila
pfijmeni a doma chovame kocky a psa

- pracuji v prvnim patrfe na Domové? a
rada si s vami povidam

- svym kolegynim s ochotou pomaham
ohledné prace na pocitaci

Fotografie €. 3

- v domoveé pracuji 6 let a jsem stdle na stejném useku
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- mam rada poradek, Cisto a jsem spokojena, kdyZz moje prace je za mnou vidét...
- mam dvé déti a jsem z Hermanova Méstce

- rada jezdim na kole a chodim do pfirody s nasim pejskem

V dubnovém Cisle této ankety mate moznost poznat damy, které pracuji v naSem domoveé
a prozradim vam, Ze kazda zastdva jinou pracovni pozici a jedna z nich je zdravotni sestricka.
A kdo je kdo? To prozradim v pfistim Cisle.

Lenka Pumerova

... a ha co se muzete tésit?

Ctvrtek 2.4. - Ekumenicka bohosluzba v kapli od
13,00 hodin

Utery 7.4. - Schiize uZivatelG od 9,30 hodin v jidelné

Patek 10.4. - Vychodoceské divadlo Pardubice,
odjezd v 9,00 hodin z nadvori

Utery 14.4. - Vylet do zahradnictvi Hortis, odjezd v
9,00 hodin z nadvori

Ctvrtek 16.4. - Nakupni vylet do Albertu dopoledne

Streda 22.4. - Spolec¢na prochazka do parku, odchod
z nadvori v 9,30 hodin

Ctvrtek 30.4. - Cestopisna prednaska po USA - Jakub
Gresl od 9,30 hodin v Rytirském sale

Bohosluzba kazdé utery v kapli od 13,30 hodin

Podékovani

Chtéla bych z celého srdce podékovat pani Radce Stastné za milé povidani, vstficnost
a ochotu doprovazet mé na nakupy do mésta. Vzdy mé vénuje cas a dobrou
naladu, ktera pro mé hodné znamena.

Zaroven patri velké podékovani vSem aktivizaCnim pracovnicim za krasné
pripravenou oslavu MDZ. Diky nim jsme prozili pfijemné chvile pIné radosti,
pozornosti a hezké atmosféry. Dékuji za vSe, co pro mé délate.

Helena Hajkova
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Pozvani do knihovny

JUDr. Bohumil Hrabal, ¢&esky spisovatel se narodil 28.3.1914 vBrné Zidenicich
a zemrel v Praze dne 3.2.1997.

Citace pana Hrabala ,Poradna knizka neni proto, aby ¢tenar lip usnul, ale aby vyskocil z postele
— klidné jen v podvlikackach — a béZel za spisovatelem, aby mu fekl, jak ho ta knizka vzrusila“.

S knihami Bohumila Hrabala jsem se seznamil v 16ti letech prostfednictvim tehdy indexovych
knih Perlicky na dné, Inzerdt na dum, ve kterém uZ nechci bydlet a novela Ostre sledované
vlaky (Oskarovy film, reZisér Jifri Menzel, 1966), ktera mé vzhledem k mému tehdejSimu véku
oslovila nejvice.

Zacatkem 70. let minulého stoleti zapovézeny spisovatel poté ,prozrel” a v tydeniku Tvorba
se omluvil tehdejSimu reZzimu a jeho knihy zacaly pod cenzurnim dohledem se spoustou skrt(
opét vychazet.

Z jeho nejznaméjsi tvorby — Postriziny, Méstecko u vody, Slavnosti snézenek.

Slavnosti snézenek vénoval Kersku, Postfiziny vzpomince na mladi. Jifi Menzel natocil podle
téchto predloh velice uspésné filmy.

V 90. letech pak vyslo jeho dilo kompletné v Sebranych spisech.
Vtele doporucuji jeho knihy k ¢etbé a rovnéz navstévu nasi knihovny, kde si je mlzete zap{ijcit.

Jindfich Doveda Letensky

Pro chviré hlavy

Hledejte ve vétach nazvy zvirat. Méli byste jich najit 7. hadanka ma vyssi obtiznost.

V kvétnu vykvétaji kosatce a pivoriky.

Kdopak vi, kdy zraje len?

Do zeleninového salatu mizZeme pridat kopr a seminka slunecnice.
Za hruby utok hokejista dostal osobni trest.

Mezi vyssi vojenskou tfidu patfili tfreba kapralci.

Presmycky — koreni

1. RAJOAMNAK 3. AAPRIKP
2. HRIBECEK 4. KICORES Redeni naleznete na str. 8
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HERMAN(Y MESTEC

1) Které dva mésice v roce obsahuji ve svém nézvu zivého

tvora? -{‘,
2) Ktery mésic v roce sviti? * ~tbé

3) Ktery mésic v roce mé v sobé pevné skupenstvi vody?
4) Ktery mésic v roce ma v sobé néstroj na koseni travy?
5) Ktery mésic v roce mé v sobé fez? 24
6) Ktery mésic v roce ma v sobé &ast stromu? ‘!‘J’
7) Ktery mésic v roce m@ v sobé nézev stromu?

8) Ktery mésic v roce ma v sobé &ast rostliny?

9) Ktery mésic v roce m@ ve svém nézvu zadost?

10) Ktery mésic v roce ma v sobé obsazen &as némiuv
2virat?

1) Ktery mésic v roce obsahuije jednu n@rodnost?
E |
* \ LR

Koleda od Josefa Lady

Panimamo zlaticka do horniho rybnicka.

darujte nam vajicka. A z rybnicka do louze,

Nedate-li vajicka, kdo ji odtud pomuze?

utece vam slepicka

Hezké Velikonoce!

PRO
SENIORY Vydava Domov pro seniory HeFmaniv Méstec, Masarykovo nam. 37, 538 03 Hefmaniv Méstec.
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